
Associazione Sportiva Dilettantistica Gymnia 

Via delle Marche 5 – Afragola (Na) 
                                              Codice affiliazione F.G.I. 001724 – Iscrizione C.O.N.I. 47139 

 
CONDIZIONI GENERALI DI CONTRATTO  E REGOLAMENTO INTERNO A.S.D. GYMNIA 

 
Art. 1 – PREMESSE 
1.1 Le presenti Condizioni Generali e Regolamento interno costituiscono parte integrante e sostanziale del 
Contratto di fornitura di servizi sportivi quali: 
 
Ginnastica artistica maschile e femminile 
Baby gym 
Tessuti aerei 
Ginnastica correttiva e posturale 
Fitness 
Body building 
Functional e Calisthenics 
E vari altri corsi che l’A.S.D. Gymnia intende promuovere. 
 

Art. 1 – OGGETTO E ACCETTAZIONE DEL RAPPORTO ASSOCIATIVO 

1.1 I corsi sopra elencati (di seguito denominati “Abbonamento”) disciplinano il rapporto associativo inter-
corrente tra l’Associato (di seguito “Associato”) e l’Associazione Sportiva Dilettantistica Gymnia (di seguito 
“A.S.D. Gymnia”), con sede legale in Afragola (NA), Via delle Marche n. 5. 

 
Il rapporto si perfeziona mediante la sottoscrizione del Modulo di Iscrizione, da compilarsi presso la segre-
teria dell’Associazione, debitamente firmato dall’Associato se maggiorenne, ovvero da uno dei genitori eser-
centi la responsabilità genitoriale o dal tutore legale se minorenne. 
La sottoscrizione potrà avvenire anche mediante firma digitale tramite il gestionale dell’Associazione. Copia 
del Modulo di Iscrizione verrà inviata all’Associato (o al genitore/tutore) tramite posta elettronica o rilasciata 
in formato cartaceo su richiesta. 

1.2 Con la sottoscrizione del Modulo di Iscrizione, l’Associato dichiara di aver preso visione, conoscere e 
accettare integralmente lo Statuto vigente dell’Associazione, il Regolamento Interno e le presenti Condizioni 
Generali di Contratto, consultabili sul sito ufficiale www.asdgymnia.it o disponibili in copia cartacea presso 
la segreteria. 

 
L’Associato accetta inoltre tutte le disposizioni organizzative, tecniche e disciplinari che l’A.S.D. Gymnia do-
vesse emanare nel corso del rapporto associativo, le quali si intenderanno conosciute e vincolanti mediante 
la loro pubblicazione sul sito web ufficiale dell’Associazione. 

L’A.S.D. Gymnia si riserva il diritto di modificare unilateralmente lo Statuto, il Regolamento Interno e le pre-
senti Condizioni Generali, mediante pubblicazione sul sito web, senza che ciò dia diritto all’Associato di rece-
dere o avanzare pretese economiche. 

 

http://www.asdgymnia.it/


Art. 2 – ABBONAMENTO 

2.1 L’Abbonamento, nelle diverse tipologie e formule disponibili e richiedibili presso la segreteria, consente 
all’Associato di frequentare la palestra esclusivamente negli orari di apertura stabiliti dall’Associazione e 
secondo le condizioni previste dalla formula prescelta, dalle presenti Condizioni Generali e dal Regolamento 
Interno. 
Resta espressamente esclusa qualsiasi garanzia di continuità, specificità di orari, istruttori o programmi, che 
potranno essere modificati dall’A.S.D. Gymnia in qualunque momento per esigenze organizzative. 

2.2 L’A.S.D. Gymnia si riserva il diritto di verificare la veridicità dei dati forniti dal richiedente o da chi ne fa 
le veci e di accettare o respingere la domanda di iscrizione a proprio insindacabile giudizio, senza obbligo 
di motivazione e senza che ciò comporti alcun diritto a risarcimenti o indennizzi. 

2.3 L’Abbonamento comprende il versamento: 

• della quota di iscrizione annuale, e 
• della retta mensile, 

i cui importi variano in base alla formula prescelta. 

Nella quota di iscrizione è incluso il tesseramento alla Federazione Ginnastica d’Italia o all’Ente di Promozione 
Sportiva A.S.C., o ad altri Enti/Federazioni cui l’Associazione dovesse affiliarsi in futuro, tutti riconosciuti dal 
CONI. 
Sono inoltre inclusi nella quota di iscrizione i materiali sportivi necessari allo svolgimento dell’attività (quali, 
a titolo esemplificativo e non esaustivo: tuta, body, scarpette, paracalli, t-shirt o altro materiale ritenuto ido-
neo dall’Associazione), che l’Associato potrà richiedere nel corso dell’anno sportivo nei tempi e nelle moda-
lità stabilite dall’A.S.D. Gymnia. 

2.4 L’Abbonamento è strettamente personale, nominativo e non cedibile, né temporaneamente né defini-
tivamente, a terzi, per atto tra vivi o mortis causa. 

 
La violazione di tale divieto comporterà, a discrezione dell’A.S.D. Gymnia, la sospensione immediata dell’Ab-
bonamento e/o la risoluzione del rapporto associativo, senza diritto ad alcun rimborso. 

 

Art. 3 – DURATA, SOSPENSIONE E MODIFICA DELL’ABBONAMENTO 

3.1 L’Abbonamento ha durata di 12 (dodici) mesi, decorrenti dalla data di perfezionamento dell’iscrizione 
tramite la sottoscrizione del Modulo di Iscrizione. 

 
Alla scadenza, l’Abbonamento si intenderà tacitamente rinnovato per un ulteriore anno sportivo alle condi-
zioni vigenti, salvo disdetta comunicata dall’Associato esclusivamente mediante: 

• presentazione scritta presso la segreteria, oppure 
• invio di comunicazione a mezzo PEC all’indirizzo info@pec.asdgymnia.it, 

entro i termini stabiliti dall’Associazione. 

In mancanza di valida disdetta, l’Associato sarà comunque tenuto al pagamento delle quote previste. 

3.2 L’eventuale sospensione temporanea dell’Abbonamento potrà essere concessa unicamente a discre-
zione dell’A.S.D. Gymnia e solo nei seguenti casi: 



• ricovero ospedaliero documentato, 
• trasferimento lavorativo, 
• gravidanza. 

La richiesta dovrà essere corredata da idonea documentazione da presentare in segreteria. In ogni caso, la 
sospensione non potrà eccedere complessivamente il periodo massimo di 2 (due) mesi. 

Tutte le assenze dell’Associato non imputabili a cause direttamente riconducibili all’A.S.D. Gymnia non danno 
diritto ad alcun recupero, proroga, rimborso o riduzione delle quote dovute. 

 
Art. 4 –MODALITA’ DI PAGAMENTO 

 
Con la sottoscrizione della presente domanda di adesione, l’Associato si impegna irrevocabilmente a corri-
spondere per intero la quota di iscrizione e a versare puntualmente il contributo mensile relativo al corso 
prescelto per l’intera durata dell’anno sportivo, indipendentemente dall’effettiva partecipazione alle attività. 

Si precisa espressamente che la mancata, parziale o irregolare fruizione dei servizi sportivi, per qualsivoglia 
motivo imputabile all’Associato (ivi compresi motivi personali, di salute, lavorativi o familiari), non dà diritto 
ad alcuna restituzione, rimborso, riduzione o sospensione dei pagamenti, neppure in forma parziale, e non 
comporta la cessazione degli obblighi economici assunti. 

Il pagamento dell’abbonamento dovrà essere effettuato dall’Associato dal giorno 1 al giorno 5 di ogni mese. 
Decorso tale termine senza che il pagamento sia stato integralmente effettuato, l’Associazione Sportiva si 
riserva, a propria esclusiva discrezione e senza necessità di preavviso: 

• di sospendere immediatamente l’accesso alle lezioni e a qualsiasi attività sportiva, 
• di richiedere il versamento anticipato dell’intero importo residuo relativo all’anno sportivo in 

corso, 
• di revocare l’iscrizione ai corsi senza che ciò comporti alcun diritto a rimborso, 
• di trattenere integralmente le somme già versate a qualsiasi titolo. 

L’eventuale tolleranza dell’Associazione rispetto a ritardi o irregolarità nei pagamenti non costituisce rinun-
cia ai diritti contrattuali né modifica gli obblighi dell’Associato. 

Resta inoltre inteso che la quota di iscrizione e i contributi versati hanno natura non rimborsabile, in quanto 
destinati alla copertura delle spese organizzative, gestionali e amministrative dell’Associazione. 

Art. 5 – CLAUSOLA RISOLUTIVA ESPRESSA 

5.1 L’A.S.D. Gymnia si riserva il diritto di risolvere di diritto il rapporto contrattuale ai sensi e per gli effetti 
dell’art. 1456 c.c., mediante semplice comunicazione scritta all’Associato, senza necessità di messa in mora, 
fatto salvo in ogni caso il diritto al risarcimento di tutti i danni, diretti e indiretti, subiti dall’Associazione, nei 
seguenti casi, a titolo esemplificativo e non esaustivo: 

• i) violazione, anche parziale, delle disposizioni di cui agli artt. 8 e 9.2 delle presenti Condizioni Gene-
rali, del Regolamento Interno o dello Statuto dell’Associazione; 

• ii) mancato, ritardato o incompleto pagamento, anche di una sola rata o quota, degli importi dovuti 
all’A.S.D. Gymnia ai sensi dell’art. 4 delle presenti Condizioni Generali, entro i termini stabiliti. 

5.2 L’Associato il cui Abbonamento venga risolto, sospeso o revocato per qualsiasi causa, imputabile o meno 
all’Associato, non avrà diritto ad alcun rimborso, restituzione o compensazione delle somme già versate a 



qualsiasi titolo e resterà comunque obbligato al pagamento integrale di tutte le somme dovute per l’intera 
durata contrattuale di 12 (dodici) mesi, così come previsto dall’art. 3.1, fatto salvo il maggior danno. 

5.3 In alternativa o in aggiunta alla risoluzione di cui al precedente art. 5.1, l’A.S.D. Gymnia potrà, a propria 
esclusiva e insindacabile discrezione, disporre la sospensione immediata dell’accesso dell’Associato alla pa-
lestra e a tutte le aree annesse, nonché la partecipazione a corsi, attività ed eventi, per l’intero periodo di 
persistenza dell’inadempimento, senza che ciò comporti la sospensione o la riduzione degli obblighi econo-
mici assunti dall’Associato. 

Art. 6 – CONDIZIONI FISICHE DELL’ASSOCIATO – CERTIFICAZIONE MEDICA 

6.1 L’Associato è tenuto a produrre e consegnare all’A.S.D. Gymnia, al momento dell’iscrizione e comunque 
prima dell’inizio di qualsiasi attività sportiva, nonché in occasione di ogni successiva scadenza annuale, 
idonea certificazione medica in originale attestante l’idoneità alla pratica sportiva non agonistica, rilasciata 
nel rispetto della normativa vigente, ed in particolare di quanto previsto dal D.L. 13 settembre 2012 n. 158, 
convertito con modificazioni dalla L. 8 novembre 2012 n. 189, nonché dal Decreto del Ministero della Salute 
del 24 aprile 2013 e successive modifiche e integrazioni. 

Il certificato medico ha validità annuale; alla sua scadenza l’Associato è obbligato a effettuare una nuova 
visita medica e a depositare tempestivamente il nuovo certificato presso la segreteria. L’onere di verificare 
la scadenza del certificato grava esclusivamente sull’Associato, il quale non potrà sollevare eccezioni o pre-
tese nei confronti dell’A.S.D. Gymnia per eventuali dimenticanze o ritardi. 

6.2 In caso di mancata, tardiva o incompleta consegna e/o rinnovo della certificazione medica, l’A.S.D. Gym-
nia si riserva il diritto di vietare immediatamente l’accesso dell’Associato al Centro Sportivo e a tutte le atti-
vità, senza che ciò comporti la sospensione, riduzione o restituzione delle somme dovute. 

Per gli anni successivi al primo, l’A.S.D. Gymnia non è in alcun modo obbligata a comunicare all’Associato la 
scadenza del certificato medico. Qualora l’Associato dovesse comunque svolgere attività sportiva in assenza 
di valida certificazione medica, ogni responsabilità, civile e penale, resterà integralmente a suo carico, con 
espressa manleva dell’A.S.D. Gymnia. 

6.3 La partecipazione dell’Associato alle attività sportive e ricreative dell’Associazione avviene a proprio 
esclusivo rischio e pericolo. L’A.S.D. Gymnia, i suoi dirigenti, istruttori, collaboratori e incaricati non assu-
mono alcuna responsabilità per danni fisici, patrimoniali o di altra natura subiti dall’Associato, salvo i soli 
casi di dolo o colpa grave debitamente accertati. 

6.4 L’eventuale occultamento, omissione o inesatta comunicazione, volontaria o involontaria, da parte 
dell’Associato di patologie, condizioni cliniche o stati di salute pregressi o in atto, tali da incidere sulla pratica 
sportiva, comporta il diritto dell’A.S.D. Gymnia di risolvere immediatamente il rapporto, nonché di richie-
dere il risarcimento di ogni danno subito, con esclusione di qualsiasi responsabilità dell’Associazione, fatti 
salvi i limiti di cui al precedente art. 6.3. 

6.5 L’Associato è tenuto a rispettare scrupolosamente le indicazioni mediche e tecniche fornite in sede di 
visita medica preventiva e successivamente recepite nel programma di attività personalizzato. L’Associato 
riconosce che l’inosservanza di tali indicazioni, così come il mancato confronto con il personale tecnico 
dell’Associazione, esclude ogni responsabilità dell’A.S.D. Gymnia per eventuali danni o conseguenze nega-
tive. 

Art. 7 – RESPONSABILITÀ, MANLEVA E COPERTURA ASSICURATIVA 

7.1 L’Associato dichiara di essere pienamente informato, consapevole e edotto che la pratica delle attività 
sportive e motorie svolte all’interno dell’A.S.D. Gymnia, nonché l’utilizzo delle attrezzature e degli spazi messi 



a disposizione, comportano per loro natura rischi intrinseci e possibilità di infortunio, lesione fisica, malat-
tia o danno, anche grave. 

L’Associato accetta pertanto che la partecipazione alle attività avviene a proprio esclusivo rischio e pericolo, 
assumendosi ogni responsabilità per le conseguenze derivanti dalla pratica sportiva. 

7.2 Nei limiti massimi consentiti dall’ordinamento giuridico, l’A.S.D. Gymnia è espressamente esonerata da 
ogni e qualsiasi responsabilità, contrattuale ed extracontrattuale, diretta o indiretta, per danni fisici, patri-
moniali, non patrimoniali o morali subiti dall’Associato in occasione o a causa della partecipazione alle attività 
sportive, dell’uso delle attrezzature, della permanenza nei locali o della presenza di istruttori, collaboratori o 
altri associati. 

È espressamente esclusa ogni responsabilità dell’A.S.D. Gymnia per colpa in vigilando, nonché ai sensi degli 
artt. 1228, 2049 e 2050 c.c., riconoscendo l’Associato che l’attività sportiva implica autonomia esecutiva e 
controllo personale dei propri comportamenti. 

7.3 L’Associato rinuncia sin d’ora, per sé e per i propri aventi causa, a promuovere qualsivoglia azione risar-
citoria, indennitaria o di rivalsa nei confronti dell’A.S.D. Gymnia, dei suoi dirigenti, rappresentanti, istruttori, 
collaboratori, volontari e preposti, per danni o infortuni subiti durante lo svolgimento delle attività associa-
tive, fatti salvi esclusivamente i casi di dolo accertato con sentenza passata in giudicato, nei limiti indero-
gabili di legge. 

7.4 L’Associato prende atto e accetta che ogni eventuale richiesta di risarcimento o indennizzo per danni o 
infortuni derivanti dall’attività sportiva dovrà essere avanzata esclusivamente e direttamente nei confronti 
delle compagnie assicurative con le quali l’A.S.D. Gymnia risulta assicurata per obbligo di tesseramento tra-
mite Federazioni Sportive o Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI. 

In nessun caso l’A.S.D. Gymnia potrà essere chiamata a rispondere direttamente dei danni, né potrà essere 
tenuta ad anticipare somme, indennizzi o risarcimenti, restando estranea a qualsiasi rapporto tra l’Associato 
e le compagnie assicurative. 

7.5 L’Associato dichiara di essere a conoscenza che le coperture assicurative federali o degli Enti di Promo-
zione Sportiva: 

• hanno limiti, massimali, franchigie ed esclusioni stabiliti unilateralmente dalle compagnie assicura-
tive; 

• non comprendono garanzie ulteriori rispetto a quelle previste dai relativi contratti; 
• non danno diritto ad alcuna pretesa nei confronti dell’A.S.D. Gymnia in caso di diniego, riduzione 

o liquidazione parziale del sinistro. 

7.6 L’Associato si impegna a manlevare e tenere indenne l’A.S.D. Gymnia, nonché i suoi dirigenti, istruttori, 
collaboratori e incaricati, da qualsiasi richiesta, azione, pretesa, danno, costo o spesa, incluse spese legali e 
di difesa, avanzata da terzi o da aventi causa dell’Associato in relazione a eventi dannosi occorsi durante lo 
svolgimento delle attività associative. 

7.7 L’A.S.D. Gymnia non assume alcuna responsabilità per il furto, la perdita o il danneggiamento di beni, 
valori o denaro introdotti dall’Associato nei locali della palestra, anche se custoditi negli armadietti messi a 
disposizione, non configurandosi in alcun caso un obbligo di custodia. 
È pertanto espressamente esclusa l’applicazione dell’art. 1783 c.c. 

 

 



 
Art. 8 – TESSERAMENTO 

8.1 All’atto dell’iscrizione, l’Associato non ha alcun diritto di scelta in merito alla Federazione Sportiva o 
all’Ente di Promozione Sportiva presso cui verrà effettuato il tesseramento. 
La scelta è rimessa in via esclusiva, discrezionale e insindacabile all’A.S.D. Gymnia, anche in funzione di 
esigenze organizzative, gestionali, assicurative o istituzionali. 

8.2 L’A.S.D. Gymnia si riserva la facoltà di trasmettere la richiesta di tesseramento entro 72 (settantadue) 
ore dall’iscrizione. 

 
L’Associato prende atto e accetta che il tesseramento diverrà effettivamente valido e operativo non prima 
di 96 (novantasei) ore dalla consegna del Modulo di Iscrizione, tenuto conto dei tempi tecnici dell’Associa-
zione e dell’Ente o Federazione di riferimento. 

Fino al perfezionamento del tesseramento, l’Associato non beneficia di alcuna copertura assicurativa, par-
tecipando alle attività a proprio esclusivo rischio e pericolo, con piena assunzione di responsabilità, per even-
tuali danni o infortuni. 

8.3 Per gli anni sportivi successivi al primo, l’A.S.D. Gymnia si riserva il diritto di procedere al rinnovo del 
tesseramento entro 10 (dieci) giorni dalla scadenza del precedente, per esigenze organizzative di segreteria. 
Durante tale periodo di transizione, l’Associato non è coperto da alcuna polizza assicurativa e accetta espres-
samente che ogni attività venga svolta a proprio totale rischio. 

La presente disposizione si applica anche ai minori, i cui genitori o tutori legali assumono integralmente ogni 
responsabilità civile e legale, manlevando l’A.S.D. Gymnia da qualsiasi pretesa. 

 

Art. 9 – CONDOTTA DELL’ASSOCIATO 

9.1 L’Associato è tenuto a rispettare scrupolosamente il Regolamento Interno, che si intende qui integral-
mente richiamato. 

 
L’utilizzo delle strutture e delle attrezzature avviene sotto la responsabilità esclusiva dell’Associato, il quale 
esonera espressamente l’A.S.D. Gymnia da ogni responsabilità civile e penale derivante da uso improprio, 
imprudente o non conforme. 

9.2 È fatto divieto assoluto agli Associati di svolgere attività di istruttore, allenatore o personal trainer, an-
che gratuitamente, nei confronti di altri Associati. 
La violazione comporterà, a discrezione dell’A.S.D. Gymnia: 

• sospensione immediata dell’accesso, oppure 
• risoluzione del rapporto ex art. 1456 c.c., senza diritto a rimborsi. 

9.3 L’Associato si impegna a rispettare le seguenti norme comportamentali, la cui violazione potrà compor-
tare provvedimenti disciplinari: 
a) utilizzo di abbigliamento e calzature idonee; 
b) obbligo di liberare gli armadietti dopo l’uso; l’Associazione potrà aprirli per ragioni di sicurezza senza ob-
bligo di custodia; 
c) divieto di circolare nudi o in abbigliamento inadeguato; 



d) divieto assoluto di fumo; 
e) divieto di correre nelle aree comuni. 

9.4 Ogni danno arrecato alle strutture o ai beni dell’A.S.D. Gymnia sarà integralmente risarcito dal respon-
sabile, ai sensi dell’art. 2043 c.c. 

9.5 L’A.S.D. Gymnia stabilisce orari e modalità di accesso ai corsi. Eventuali ritardi, limitazioni o riorganizza-
zioni non costituiscono inadempimento e non danno diritto a rimborsi. 
 

Art. 9.6 – MINORI, OBBLIGHI DI PRESENZA DEL GENITORE/TUTORE E LIMITI DELLA VIGILANZA 

9.6 Per gli Associati minorenni, il genitore o tutore legale è obbligato ad essere fisicamente presente all’in-
terno della struttura dell’A.S.D. Gymnia prima del termine della lezione, al fine di prelevare direttamente il 
minore. 

Al termine dell’attività sportiva, il personale tecnico e gli istruttori dell’A.S.D. Gymnia non effettuano alcuna 
consegna materiale del minore al genitore o al tutore legale, limitandosi esclusivamente ad accompagnare il 
minore all’esterno della sala di allenamento. 

Da tale momento cessa, in via ordinaria, ogni obbligo di vigilanza, custodia o sorveglianza in capo all’Associa-
zione. 

Qualora, per cause eccezionali e imprevedibili (quali, a titolo meramente esemplificativo, traffico intenso, 
urgenze mediche o impedimenti sopravvenuti), il genitore o tutore non sia ancora presente in struttura al 
termine della lezione, lo stesso è tenuto a darne tempestiva comunicazione telefonica alla segreteria 
dell’A.S.D. Gymnia. 

In tale ipotesi, in via meramente temporanea, residuale e di cortesia, lo staff dell’Associazione si limiterà a 
trattenere il minore all’interno dei locali, senza che ciò comporti assunzione di obblighi di vigilanza qualificata, 
custodia continuativa o responsabilità ex artt. 2047 e 2048 c.c., restando in ogni caso esclusa ogni responsa-
bilità dell’A.S.D. Gymnia per eventi dannosi occorsi durante il periodo di attesa. 

Il genitore/tutore prende atto e accetta espressamente che: 

• l’obbligo di vigilanza dell’A.S.D. Gymnia è limitato esclusivamente al tempo e al luogo di svolgi-
mento della lezione; 

• una volta terminata la lezione e accompagnato il minore fuori dalla sala, ogni responsabilità rientra 
automaticamente e integralmente nella sfera del genitore/tutore, anche qualora quest’ultimo 
non fosse ancora presente in struttura, tranne se per cause eccezionali; 

• non sussiste, in capo all’A.S.D. Gymnia, alcun obbligo di custodia, attesa, controllo o sorveglianza 
ulteriore. 

Ai sensi degli artt. 2047 e 2048 c.c., il genitore o tutore resta l’unico responsabile della vigilanza sul minore 
al di fuori dell’orario strettamente coincidente con lo svolgimento dell’attività sportiva, con esclusione di 
qualsiasi colpa in vigilando imputabile all’A.S.D. Gymnia, in coerenza con quanto stabilito dall’Art. 7 (Respon-
sabilità). 

 

 

 



Art. 9.7 – ACCOMPAGNAMENTO E PRELIEVO DEL MINORE DA PARTE DI TERZI – ESONERO TOTALE DI RE-
SPONSABILITÀ 

9.7 L’accompagnamento e/o il prelievo del minore da parte di soggetti diversi dal genitore o tutore legale è 
consentito esclusivamente previa comunicazione scritta, preventiva ed espressa all’A.S.D. Gymnia, con in-
dicazione del nominativo dell’accompagnatore/prelevatore e allegata copia del relativo documento di iden-
tità. 

In difetto di tale comunicazione preventiva, l’A.S.D. Gymnia: 

• non è tenuta ad identificare né a verificare il soggetto che accompagna o preleva il minore; 
• non assume alcun obbligo di controllo individuale sui singoli minori all’uscita dalla sala o dalla 

struttura; 
• non può essere ritenuta responsabile per fatti, eventi o danni derivanti dall’affidamento del mi-

nore a soggetti non autorizzati. 

Il genitore/tutore riconosce espressamente che, per ragioni organizzative e strutturali, l’A.S.D. Gymnia non 
è in grado né obbligata a controllare chi accompagna o preleva ogni singolo minore, e accetta che qualsiasi 
conseguenza derivante da accompagnamenti o prelievi non autorizzati ricade esclusivamente sul geni-
tore/tutore. 

Pertanto, ai sensi degli artt. 1218, 1228, 2047 e 2048 c.c., è integralmente esclusa ogni responsabilità 
dell’A.S.D. Gymnia, dei suoi dirigenti, istruttori, collaboratori e preposti, non configurandosi: 

• obblighi di custodia ulteriori, 
• responsabilità per fatto del terzo, 
• né culpa in vigilando. 

Il genitore/tutore manleva e tiene integralmente indenne l’A.S.D. Gymnia da qualsiasi richiesta risarcitoria, 
azione giudiziale o pretesa avanzata da chiunque, in piena coerenza con l’Art. 7 – Responsabilità e Manleva. 

 

Art. 10 – MODIFICHE AL REGOLAMENTO INTERNO, EFFICACIA, ACCETTAZIONE E RINUNCIA AD AZIONI 

10.1 L’A.S.D. Gymnia si riserva la facoltà insindacabile di modificare, integrare o aggiornare in qualsiasi mo-
mento le presenti Condizioni Generali di Contratto e/o il Regolamento Interno, per esigenze organizzative, 
gestionali, tecniche, di sicurezza, sanitarie o per adeguamento a disposizioni normative sopravvenute, ai sensi 
degli artt. 1321, 1322 e 1372 c.c.. 

10.2 Le modifiche di cui al comma precedente saranno portate a conoscenza degli Associati mediante: 

• pubblicazione sul sito istituzionale dell’A.S.D. Gymnia; 
• affissione in bacheca presso la segreteria della palestra. 

Tali modalità di comunicazione sono espressamente accettate dall’Associato come idonee, sufficienti e va-
lide ai fini della conoscibilità delle variazioni contrattuali. 

10.3 Decorso il termine di 15 (quindici) giorni dalla data di pubblicazione e affissione, le modifiche si inten-
deranno: 

• conosciute; 
• integralmente accettate; 
• approvate per visione e sottoscrizione, anche in assenza di firma autografa, 



in conformità ai principi di buona fede e correttezza contrattuale di cui agli artt. 1337 e 1375 c.c.. 

10.4 In ogni caso, l’accettazione delle modifiche si intende perfezionata anche mediante: 

• la prosecuzione della frequenza ai corsi; 
• l’accesso alle strutture; 
• il pagamento, anche parziale, delle quote successive all’entrata in vigore delle modifiche. 

10.5 Con l’accettazione delle condizioni modificate, l’Associato rinuncia espressamente, irrevocabilmente e 
definitivamente a: 

• promuovere nuove azioni giudiziarie o stragiudiziali, anche risarcitorie, nei confronti dell’A.S.D. 
Gymnia, fondate su fatti, eventi o rapporti anteriori all’entrata in vigore delle modifiche; 

• reiterare contestazioni già sollevate, salvo diritti inderogabili per legge. 

10.6 Con riferimento a controversie già notificate, pendenti o precontenziose, l’accettazione delle condi-
zioni contrattuali modificate costituisce: 

• rinuncia volontaria alla prosecuzione delle pretese, ove giuridicamente consentito; 
• manifestazione di volontà transattiva generale ai sensi dell’art. 1965 c.c.; 
• riconoscimento della volontà di definire il rapporto secondo la nuova disciplina contrattuale, con 

effetto novativo nei limiti di cui all’art. 1230 c.c., fatti salvi eventuali diritti indisponibili. 

10.7 L’Associato dichiara espressamente che l’accettazione delle nuove condizioni comporta la manleva to-
tale dell’A.S.D. Gymnia da ogni conseguenza economica, pretesa, costo o responsabilità connessa a fatti o 
rapporti antecedenti alle modifiche. 

10.8 In caso di mancata accettazione delle modifiche, l’A.S.D. Gymnia potrà, a propria esclusiva discrezione, 
non consentire la prosecuzione del rapporto associativo, senza che ciò dia diritto a rimborsi, indennizzi o 
risarcimenti. 

 

Art. 11 – DIRITTO DI RIPENSAMENTO 

11.1 Il diritto di recesso è riconosciuto esclusivamente nei casi previsti dalla legge per contratti conclusi fuori 
dai locali commerciali. 

11.2 In caso di recesso, la quota di iscrizione non è mai rimborsabile, in quanto destinata a spese ammini-
strative e organizzative. 

 

Art. 12 – COMUNICAZIONI 

12.1 Ogni comunicazione dovrà avvenire esclusivamente tramite raccomandata A/R intestata a Associazione 
Sportiva Dilettantistica Gymnia, via delle Marche 5, Afragola(Na), 80021 o tramite PEC all’indirizzo 
info@pec.asdgymnia.it. 
Comunicazioni con modalità diverse non avranno alcun valore. 

 

 



Art. 13 – CHIUSURE STRAORDINARIE 

In caso di chiusure per manutenzione, lavori, forza maggiore o esigenze organizzative, non è previsto alcun 
rimborso. 
L’eventuale recupero delle lezioni è facoltà e non obbligo dell’A.S.D. Gymnia. 

 

Art. 14 – PRIVACY E CESSIONE IMMAGINE 

L’Associato dichiara di aver ricevuto l’informativa privacy e presta consenso espresso al trattamento dei dati 
personali e alla cessione gratuita dell’immagine per fini istituzionali e promozionali, senza limiti di tempo o 
territorio, rinunciando a qualsiasi compenso o pretesa futura. 

CLAUSOLA DI APPROVAZIONE SPECIFICA 

(artt. 1341 e 1342 Codice Civile) 

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 1341 e 1342 c.c., l’Associato, e in caso di minore il genitore o tutore legale, 
dichiara di aver letto, compreso e di approvare specificamente le seguenti clausole, considerate vessatorie: 

• Art. 5 (Clausola risolutiva espressa e obbligo di pagamento integrale); 
• Art. 6 (Condizioni fisiche, certificato medico ed esonero di responsabilità); 
• Art. 7 (Esclusione di responsabilità, manleva, rinuncia ad azioni risarcitorie e rinvio alle assicura-

zioni); 
• Art. 8 (Tesseramento, assenza di copertura assicurativa nei periodi di transizione); 
• Art. 9.2 (Divieto di attività di istruttore e risoluzione del rapporto); 
• Art. 9.6 (Minori: cessazione della vigilanza e responsabilità genitoriale); 
• Art. 9.7 (Minori: accompagnamento/prelievo da terzi ed esonero totale di responsabilità); 
• Art. 10 (Modifiche unilaterali del Regolamento); 
• Art. 11 (Limitazioni al diritto di recesso); 
• Art. 13 (Chiusure straordinarie senza rimborso); 
• Art. 14 (Trattamento dati e cessione gratuita dell’immagine).  

 

Afragola, li 02/01/2024 
 

Timbro e Firma  
 

 
 

                                                                                                                                          Il presidente A.S.D. Gymnia 
                                                                                                                                             Dott. Cirillo Miriani 
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